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DIMANCHE 8 MARS 2020
ALBI (TARN)

Centre Nautique Atlantis




PROGRAMME :

Tous les classements se feront au temps

Categories :
Avenirs — Poussins — Benjamins — Masters

LIEU : Espace Nautique ATLANTIS — Route de Cordes - Albi

Matin :

Ouverture des portes : 7h45
Fin de I’échauffement 8h45
Début des épreuves : 9h

100m Obstacles
50m Combiné
50m Mannequin Palmes

Apres-Midi :
Ouverture des portes : 13h30
Début des épreuves : 14h30

50m Mannequin Palmes Bouée Tube
25m Mannequin
100m Super Sauveteur



1. REGLEMENT
Compétition conforme aux réglements de la I.L.S et de la F.F.S.S., inscrite au
calendrier sportif national.

2. LIEU
Espace Nautique Atlantis, route de Cordes, 81000 ALBI
Bassin de 25m, 6 couloirs, fond plat a 2,50m.
Chronométrage manuel.

3. OFFICIELS
Les clubs s’engagent a mettre a disposition des officiels pour le bon déroulement
de la compétition (tenue blanche et neutre obligatoire).
La liste des officiels est a fournir avec les engagements.

4. CATEGORIES
La compétition est ouverte aux catégories Filles et Gargons :
Avenirs — Poussins — Benjamins — Masters

5. RECOMPENSES
Les récompenses seront distribuées par épreuve et par catégorie d’age (3
premiers).
Pour les compétiteurs du CD81, le cumul des points réalisés sur toutes les
épreuves de la journée sera ajouté au cumul des points réalisés lors du challenge
Cap Deécouverte pour décerner les titres de champion du Tarn.

6. ENGAGEMENTS
Les engagements se font sur le site de la FFSS au plus tard le 6 mars a 14h.
Les frais devront étre réglés par chéque libellé a I’ordre d’Albi Sports
Aguatiques au plus tard le matin avant le démarrage de la compétition.
Frais de dossier par club : 10 €
Engagements individuels par nageur : 5 €




